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Participant-e-s Total 9 visites, dont8 h/ 1 f

Déroulement dans Pour la soirée du 28 mars, un événement spécial initiation au MMA avait

la salle été organisé avec la participation d'un intervenant externe, coach
professionnel et reconnu pour son engagement. Le MMA étant
actuellement une discipline tres populaire auprés des jeunes, cet
événement était censé susciter un fort engouement et attirer un nombre
important de participant-e-s.

L'objectif était de proposer une soirée de qualité supérieure, susceptible
de motiver davantage les participants et de valoriser le dispositif du
Midnight Littoral.

Plusieurs coachs avaient été mobilisés afin d’assurer un encadrement
renforcé, offrir un contenu de qualité et créer une réelle opportunité pour
les jeunes de découvrir ou approfondir la discipline dans un cadre
structuré.

Le début de la soirée, incluant le premier entrainement, était prévu a 19h.
A T'heure de lancement, 2 nouveaux participants sont arrivés. lls ne
connaissaient pas encore le projet.

Toutefois, malgré ces moyens et cette préparation, (Instagram,
informations aux coaches depuis plusieurs semaines) la participation a
été un peu décevante. Les quelques jeunes présents se sont sentis un
peu géné de prendre part a I'activité proposée, préférant faire un match
de football.

Ce manque d’engagement est un peu décevant au vue des ressources
importantes (humaines et organisationnelles) qui ont été mobilisées pour
cet événement qui avait pour but d’offrir une expérience enrichissante et
encadrée.

Aidez-nous a pérenniser ce projet : https://www.ideesport.ch/fr/dons/



Cette situation me décoit et met en évidence un décalage entre les
activités proposées et I'implication réelle de certains participants... Il est
par ailleurs important de relever que la responsabilité de cette situation
ne repose pas uniquement sur les participants ou la communication ; Le
rble des coaches est également a questionner. En effet, ceux-ci sont
censés contribuer activement a la mobilisation des jeunes et a la
dynamique de groupe en amont des soirées. Force est de constater que
cet aspect n'a pas été suffisamment assuré, ce qui a probablement
contribué au faible taux de participation.

Moments forts / ++ Merci toutefois aux coaches d’avoir participé a I'entrainement propose!
moins forts

Aidez-nous a pérenniser ce projet : https://www.ideesport.ch/fr/dons/



