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Programme de la journée

Matinée — College des Hauts-Geneveys (salle des pas perdus)
Rue du College 3, 2208 Les Hauts-Geneveys

9h00 : Ouverture des portes

9h15 - 9h30 : Accueil et ouverture de la journée par Madame Florence Nater, Conseillere
d’'Etat chargée de la cohésion sociale.

9h30 - 10h : Mini-Conférence
«Du soutien pour les Proches Aidant.e.s dans une institution sociale : un projet innovant»

10h00 - 10h30 : Passage décalé de Séraphine et Olga, compagnie Inter Nez
10h30 - 11h30 : Table ronde « Proche aidants... partenaires ? »

11h30-12h : Passage décalé de Séraphine et Olga, compagnie Inter Nez

Pause de midi et aprés-midi — Fondation Les Perce-Neige,
Ch. Mon-Loisir 23, 2208 Les Hauts-Geneveys

12h30 - 13h30 : Repas convivial offert (sur inscription)

13h30 - 14h30 / 14h45 - 15h45 : Ateliers participatifs
«  Atelier Snoezelen : une approche multisensorielle favorisant la détente et le bien-étre.
«  Atelier artistique : s'exprimer et se ressourcer a travers la créativite.
«  Atelier expressif et ludique sur la communication non verbale :

«Comment rejoindre  'univers de I'autre ?»
Chaque atelier aura lieu 2 fois dans I'apres-midi. Vous pourrez participer a 2 d'entre eux (sur
inscription, places limitées a 10 personnes par atelier)

16h00 : Cloture de la journée

Informations pratiques

« Des navettes gratuites et accessibles aux personnes en fauteuil roulant seront disponibles
depuis la gare et entre les differents lieux.

« Un Pedibus sera organisé pour changer de lieu lors de la pause de midi. Trajet de 950m,
principalement a plat.

« Le repas de midi est offert, mais l'inscription est obligatoire.

Venez partager ce moment d’échange,

Infos et réservations
sur notre site internet
ou par téléphone

032 53 55 299

de réflexion et de ressourcement !



