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Communiqué de presse

Inauguration du Fitness urbain

Le Conseil communal est heureux de vous annoncer I'inauguration du tout nouveau Fitness
urbain et Street workout, situé a I'avenue du College.

Connu également sous le nom de parcours sportif en plein air, cet espace offre une alternative
unique aux salles de sport traditionnelles en offrant des équipements de fitness spécialement
congus pour une utilisation en extérieur. Accessibles a tous, ces installations permettront de
s’adonner gratuitement a une multitude d’activités physiques, que ce soit des exercices
cardiovasculaires, de souplesse, d’agilité, d’équilibre ou de renforcement musculaire. Une
piste finlandaise, un terrain de volleyball et un mini terrain de football completent ces
installations.

L’émergence de ce nouvel espace de sport découle de recommandations du Conseil d’Etat et
d’un rapport présenté par le Conseil communal au Conseil général en mai 2022 afin de
promouvoir I'activité physique pour tous. Nous sommes conscients que le sport procure du
plaisir a ceux qui le pratiquent et qu’il véhicule des valeurs sociales, éducatives et culturelles.
La pratique réguliere d'une activité physique a une influence considérable sur la santé
physique et mentale.

Nous vous convions chaleureusement a I'inauguration qui aura lieu le
vendredi 24 mai 2024, a 17h00

De nombreux représentants des sociétés locales, dont la Gym Boudry et le FC Boudry et
guelgues invités surprise seront présents pour animer cet événement festif. Une verrée sera
servie a toutes les personnes présentes.

Nous invitons vivement la population a venir découvrir ce nouvel espace et a partager ce
moment convivial avec nous !

Boudry, le 6 mai 2024

Le Conseil communal

Programme

17h00 allocution des autorités

17h15 - 19h00 diverses animations sportives et verrée
19h00 fin de la manifestation

Contact
M. Jean-Michel Buschini, chef du dicastere Sports, loisirs et Culture — tél. 032 886 47 20



